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PODSTAWA | ZAKRES OPRACOWANIA

Audytowi dostepnosci architektonicznej zostat poddany teren przeznaczony pod przyszty inkluzywny
plac zabaw, nalezacy do osrodka rehabilitacyjno-wypoczynkowego Mausz, prowadzonego przez
Stowarzyszenie Rehabilitacyjno-Sportowe ,,Szansa — Start Gdansk”.

Teren zlokalizowany jest w poblizu gtdwnego budynku o$rodka i ma stanowi¢ ogdlnodostepny plac
zabaw zaréwno dla 0séb przebywajgcych na turnusach wypoczynkowych, jak i oséb z zewnatrz
osrodka.

Obok przysztego placu zabaw zlokalizowana jest sifownia zewnetrzna wyposazona w urzgdzenia do
¢wiczen fizycznych, zostata wytgczona jednak z audytu.

Audyt zostat przeprowadzony w oparciu o wizje lokalng oraz informacje uzyskane od dyrekgji
placowki.

Ocene oparto m. in. na ustawie z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane z pdzniejszymi zmianami oraz
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie z pdzniejszymi zmianami, a takze na innych
przepisach. Na potrzeby audytu przyjeto takze dodatkowe kryteria wykraczajgce poza obowigzujace
wymagania prawne, zwigzane z dostepnosciag architektoniczng, funkcjonalng oraz informacyjng
placow zabaw.

Celem raportu jest dostarczenie informacji na temat stopnia dostepnosci istniejgcego placu zabaw
dla 0séb o réznym poziomie sprawnosci — petnosprawnych oraz z réznego rodzaju
niepetnosprawnoscia.

Przedstawione rekomendacje dotyczg zmian projektowych i funkcjonalnych, mozliwe do realizacji na
terenie obiektu. Majg postuzy¢ jako wytyczne do przeprojektowania i doposazenia terenu, by efekcie
przy Osrodku rehabilitacyjno-integracyjnym powstat plac zabaw w petni dostepny dla oséb z
niepetnosprawnosciami oraz petnosprawnych, zaréwno oséb przebywajgcych w osrodku, jak i
okolicznych mieszkancow.

Niniejszy raport ma takze wyznaczy¢ kierunek dostosowania placu zabaw i jednoczesnie wypetnienia
zobowigzan placowek, okreslonych w ustawie z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz. U. 2019 poz. 1696).

Wprowadzenie zmian opisanych w raporcie z audytu nalezy kazdorazowo poprzedzié¢ stosownymi
uzgodnieniami, analizami technicznymi oraz sprawdzeniem, czy nie kolidujg one z innymi
obowigzujgcymi przepisami m. in.:

e Ustawg prawo budowlane,

e Ustawaq o ochronie zabytkdw i opiece nad zabytkami,
e Ustawaq o ochronie przeciwpozarowej,

e Ustawg kodeks pracy,
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e Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadad budynki i ich usytuowanie,

e Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie,

e Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw,

e Normg PN-EN 1176,

e Specyficznymi standardami dostepnosci przyjetymi dla danego obszaru administracyjnego w
okresie po wykonaniu audytu,

e Prawem ochrony przyrody.

Wszelkie odstepstwa od obowigzujgcych przepiséw techniczno-budowlanych wymagajg uzyskania
stosownej zgody odpowiednich organéw.

Plac zabaw oraz dostep do niego zostaty ocenione pod katem dostepnosci dla:

- 0s6b poruszajacych sie na wdzkach inwalidzkich,

- 0s6b z niepetnosprawnoscig ruchowa, poruszajacych sie przy balkonikach, pionizatorach, o kulach,
- 0s6b z niepetnosprawnoscig wzroku,

- 0s6b z niepetnosprawnoscig stuchu,

- 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng,

- 0s6b ze spektrum autyzmu,

- 0s6b z niepetnosprawnoscia sprzezona,

- 0s0b cierpiagcych na trudnosci w komunikacji,

- 0s6b petnosprawnych,

- 0s6b poruszajgcych sie z dzie¢mi w wézkach dzieciecych,
- opiekunoéw dzieci z niepetnosprawnosciami ruchowymi,
- opiekunow w podesztym wieku,

- kobiet w cigzy.

PRZYJETE KRYTERIA OCENY

Dostepnosé Zapewniona dostepnos¢ dla osdb z
niepetnosprawnosciami i dla
petnosprawnych

Czesciowa dostepnosé Dostepnos¢ dla wybranych grup
niepetnosprawnosci

Brak dostepnosci Brak dostepnosci dla oséb z
niepetnosprawnosciami
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CEL PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Definicja projektowania uniwersalnego zamieszczona w art. 2 Konwencji ONZ o prawach oséb z
niepetnosprawnoscig brzmi:

,Projektowanie uniwersalne odnosi sie do takich rozwiqzan, ktore sq uzyteczne dla wszystkich ludzi, w
jak najwiekszym zakresie, bez potrzeby adaptacji lub specjalistycznych zmian.”

Zgodnie z ,, The principles of universal design, NC State University, The Center for Universal Design,
1997”, istnieje siedem funkcjonalnych zasad, wedtug ktérych nalezy projektowaé w sposdb dostepny:

1. Uzytecznos$é dla osdb o réznej sprawnosci (ang. Equitable Use),
2. Elastycznosé w uzytkowaniu (ang. Flexibility in Use),

3. Proste i intuicyjne uzytkowanie (ang. Simple and Intuitive Use),
4. Czytelna informacja (ang. Perceptible Information),

5. Tolerancja na btedy (ang. Tolerance for Error),

6. Wygodne uzytkowanie bez wysitku (ang. Low Physical Effort),

7. Wielkos$¢ i przestrzen odpowiednie dla dostepu i uzytkowania (ang. Size and Space for Approach
and User).

CHARAKTERYSTYKA POTENCJALNYCH GRUP UZYTKOWNIKOW

Na potrzeby niniejszego opracowania dokonano charakterystyki poszczegdlnych grup
niepetnosprawnosci pod katem specyficznych wymagan pod wzgledem dostepu i korzystania z
obiektu oraz potrzeb, ktére nalezy spetni¢, by uznac przestrzen placu zabaw jako dostepng, z
okresleniem stopnia i zakresu tej dostepnosci.

Osoby poruszajace sie na wozkach inwalidzkich

Najwieksze znaczenie dla tej grupy uzytkownikdw ma dostepnos¢ architektoniczna nawierzchni,
dostep do placu zabaw oraz jego wyposazenie, umozliwiajgce korzystanie z urzgdzen zabawowych. W
przypadku oséb na wdzkach wskazane jest wyposazanie placu zabaw w taki sposdb, aby nie byto
potrzeby opuszczania przez nie wdzka inwalidzkiego po to, aby skorzystac¢ z wyposazenia i zabawy,
poniewaz w przypadku dzieci, ta koniecznos¢ powoduje duze utrudnienia i dyskomfort dla
opiekunow, ktérzy muszg wielokrotnie w ciggu dnia wyjmowac dziecko z wdzka inwalidzkiego. W
przypadku opiekuna na wdzku inwalidzkim natomiast, to ogromne ograniczenie w sytuacji, gdy chce
skorzystac z zabawy razem z dzieckiem.
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Dla os6b na wdzkach inwalidzkich nalezy przewidzie¢ odpowiednig szerokosé zaréwno ciggdéw
komunikacyjnych, jak i nachylenie i rodzaj nawierzchni.

Osoby poruszajgce sie na wdzku inwalidzkim mogg korzystac z réznych wersji tego urzadzenia, jak
wozki aktywne, elektryczne, ortopedyczne, a takze skutery.

Osoby z niepetnosprawnoscia ruchowg, poruszajacych sie przy balkonikach, pionizatorach, o kulach

Do tej grupy nalezg wszystkie osoby dotkniete niepetnosprawnoscig czasowgq (urazy ortopedyczne,
neurologiczne) oraz trwatg, skutkujgca trudnosciami w poruszaniu sie oraz koniecznoscig korzystania
Z wyposazenia wspomagajgcego mobilnos¢ oraz utrzymanie rOwnowagi. W tej grupie mogg znalez¢
sie osoby w réznym wieku, zaréwno dzieci, jak i opiekunowie dorosli oraz seniorzy.

Niepetnosprawnosc tego rodzaju stanowi przeszkode w konfrontacji przede wszystkim z barierami
architektonicznymi, schodami, zbyt stromymi pochylniami, waskimi przejsciami, brakiem
wystarczajgce] przestrzeni wokdt urzadzen na placu zabaw, by pozostawié wyposazenie
wspomagajgce mobilnos¢ w sposéb bezpieczny zaréwno dla uzytkownika, jak i pozostatych osdéb
znajdujacych sie na placu zabaw.

Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku

Osoby z niepetnosprawnoscia wzroku dzielg sie na osoby niewidome oraz osoby z powaznymi
wadami wzroku, objawiajgcymi sie znaczng utratg ostrosci widzenia, a takze ograniczeniami pola
widzenia, trudnosciami w adaptacji do zmiennych warunkdéw oswietlenia, brakiem postrzegania
koloréw, zmniejszong wrazliwoscig na kontrast.

Najwazniejsze dla tej grupy uzytkownikéw bedzie zapewnienie mozliwosci bezpiecznego poruszania
sie w przestrzeni placu zabaw oraz zapewnienie dostepu do informacji alternatywnej — planow
tyflograficznych placu zabaw, tablic informacyjnych oraz oznaczen znajdujgcych sie na samych
urzadzeniach w alfabecie Braille’a, a takze komunikatéw prezentowanych w formie dzwiekowej.
Znaczenie bedzie réwniez mie¢ zastosowanie odpowiednio powiekszonych tekstow dla oséb
niedowidzgcych.

Dla osdb stabowidzacych utrudnienie mogg stanowié zbyt niskie kontrasty pomiedzy istotnymi
elementami przestrzeni, np. podjazdem, platformg urzadzenia, a nawierzchnig otaczajaca.
Niekorzystne sg réwniez zmiany koloru nawierzchni, ktére mogg stwarzac wrazenie wystepowania
zZmian poziomow.

Osoby z niepetnosprawnoscig stuchu

Osoby gtuche, a takze w znaczny sposdb réznigce sie od nich pod wzgledem sposobu komunikacji
osoby stabostyszgce. Osoby gtuche komunikujg sie (zazwyczaj) za pomocg jezyka migowego. Moga
rowniez pozyskiwac informacje z napiséw, czy czytania z ruchu ust.
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Najwiecej korzysci zaréwno osobom stabostyszgcym, jak i gtuchym zapewni stosowanie symboli i
napiséw w sytuacjach, w ktérych jest to mozliwe. Nie wszedzie jednak komunikaty sg na tyle proste,
zeby mozna byto je przekaza¢ za pomocg piktogramow.

Problemem dla osdb stabostyszgcych na placu zabaw moze by¢ takze panujgcy tam hatas i trudnosé w
zrozumieniu komunikatu. Warto wiec zapewnia¢ mozliwo$é zabawy z opiekunem, aby miat on
mozliwosé dotarcia do dziecka na tyle blisko, zeby ten kontakt zapewnic¢. W takiej sytuacji wazna jest
takze mozliwos¢ statego kontaktu wzrokowego, gdyby ze wzgledu na hatas komunikat byt niemozliwy
do przekazania.

Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng

Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng moga cierpiec¢ na problemy o réznym nasileniu i o réznym
podtozu. Przewaznie potrzebujg statego kontaktu z opiekunem, ale takze innymi uczestnikami
zabawy, jednak ich poziom intelektualny jest nizszy, niz wynikajgcy z wieku. Wybrane przypadki oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualng mogg wykazywaé zachowania agresywne. Mogg negatywnie
reagowac na trudnos$¢ w zrozumieniu logiki zabawy oraz brak poczucia akceptacji.

Grupa o0s06b z niepetnosprawnoscig intelektualng wymaga zabawy wspierajacej ich rozwdj poznawczy
oraz sensoryczny. Bardzo dobrze reagujg tez na zabawy wymagajgce wysitku fizycznego. W
przypadku oséb wykazujgcych zachowania agresywne, warto aby na placu zabaw znalazto sie
miejsce, gdzie mogg oddali¢ sie wraz z opiekunem i wyciszy¢ nie wchodzac w interakcje z innymi
uczestnikami zabawy.

Osoby ze spektrum autyzmu

Dla 0séb z zaburzeniami sensorycznymi, w zaleznosci od rodzaju zaburzenia, duze znaczenie maja
bodzce, ktére wptywajg na orientacje przestrzenng i poczucie bezpieczenstwa, takie jak kolory,
zapach roslin, dzwiek, faktura elementdw otaczajgcych. W przypadku projektowania parkéw
sensorycznych powinno sie zapewni¢ odpowiednie warunki akustyczne i raczej odsuwac je od
gtosnych czesci terenu rekreacyjnego.

Osoby z niepetnosprawnoscia sprzezong

Niepetnosprawnosc¢ sprzezona ma ztozony charakter. Polega na wystepowaniu co najmniej dwdch
niepetnosprawnosci, np. niepetnosprawnos¢ ruchowa skutkujgca poruszaniem sie na wdzku
inwalidzkim oraz intelektualna. Osoby te majg zré6znicowane potrzeby, jednak najczesciej potrzebuja
statej asysty opiekuna, ktorego obecnosc trzeba przewidzied.
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Osoby poruszajace sie z dzieémi w wdézkach dzieciecych, kobiety w cigzy

Pokonywanie przestrzeni miejskiej oraz zabawa na placu zabaw z matymi dzie¢mi, ktére nadal
potrzebujg wdzka dzieciecego, a takze sytuacja, ze jedno z dzieci bawi sie, a drugie pozostaje w
wodzku to bardzo czesty scenariusz. Jest to takze rodzaj niepetnosprawnosci, a raczej koniecznosci
korzystania z pewnych udogodnien, jak podjazdy, tatwy dostep, strefy ciszy, ustronne miejsce do
karmienia, przewijania, a takze dodatkowa przestrzen do pozostawienia wézka dzieciecego, aby nie
stwarzat zagrozenia dla pozostatych uzytkownikéw placu zabaw.

Kobiety w cigzy réwniez potrzebujg miejsca odpoczynku z jednoczesng mozliwoscig obserwacji
bawigcego sie dziecka i komunikacji z nim.

Opiekunowie dzieci cierpigcy na niepetnosprawnos¢ ruchowa, osoby starsze

Niepetnosprawnosé nie zawsze dotyka na placu zabaw dziecko. Moze wystgpic¢ réwniez taka sytuacja,
ze to rodzic lub opiekun bedzie osobg dotknietg niepetnosprawnoscia, ale chcacg razem z dzieckiem
w naturalny sposéb doswiadczy¢ zabawy, nie by¢ wytagcznie biernym obserwatorem.

Warto pamietaé wiec o dostepnosci takze dla rodzicéw i opiekundw, a takze osdéb starszych, ktére np.
z wnukami spedzajg czas na placu zabaw, potrzebujac bezpiecznego i wygodnego miejsca do
odpoczynku z jednoczesng mozliwoscig obserwacji bawigcego sie dziecka i komunikacji z nim.
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OPIS KONTEKSTU

Stowarzyszenie Rehabilitacyjno-Sportowe ,,Szansa — Start Gdansk” to organizacja pozytku
publicznego prowadzi dziatalnos¢ dla oséb z niepetnosprawnos$ciami od roku 1999. Dziatalnos¢
prowadzona jest na terenie wojewdédztwa pomorskiego w czterech obszarach.

Pierwszy obszar to systematyczne zajecia w sekcjach sportowych. Dynamicznie rozwijajace sie sekcje
owocujg licznymi sukcesami na sportowych arenach krajowych i miedzynarodowych. Drugi obszar to
organizacja ogdlnopolskich imprez sportowych w tenisie, ciezarach, lekkoatletyce oraz bocci. Na
organizowane imprezy zjezdzajg najlepsi zawodnicy z kraju. Trzeci obszar dziatania Stowarzyszenia to
administrowanie Osrodkiem Przygotowan Paraolimpijskich w Ostréw Mausz, ktéry rocznie odwiedza
okoto 2500 osdéb i tego obszaru ma dotyczy¢ dostosowanie placu zabaw.

Z terenu rekreacyjnego placowki korzystajg natomiast osoby z zewnatrz osrodka, wsrdd ktérych sg
takze dzieci z niepetnosprawnoscia.

Placéwka pomimo bogatej infrastruktury sportowej, nie posiada aktualnie ani jednego placu zabaw,
na ktérym dzieci przebywajgce w osrodku mogtyby spedzac czas wolny. Na terenie osrodka
przebywajg zaréwno dzieci petnosprawne, jak i z niepetnosprawnosciami réznego rodzaju. Dostepny,
inkluzywny plac zabaw jest wiec waznym elementem catosci infrastruktury, wptywajgcym na jakosc
wypoczynku, a takze integracje obu grup uzytkownikéw.

Na terenie przeznaczonym na przyszty plac zabaw znajduje sie aktualnie juz jedno urzadzenie
inkluzywne. Obok znajduje sie sitownia zewnetrzna, wyposazona w urzadzenia do ¢wiczen sitowych i
sprawnosciowych, jednak wymaga dostosowan dla oséb o réznym poziomie sprawnosci. Dla
czytelnosci, obiekt ten zostat wytgczony z audytu i opracowania.

Wokot terenu przysztego placu zabaw istniejg ciggi komunikacyjne.

Celem Stowarzyszenia jest zapewnienie przestrzeni do réwnej, pozbawionej barier zabawy dzieci
przebywajgcych w osrodku oraz okolicznych mieszkancow, a takze gosci z dalszych czesci kraju
odwiedzajgcych osrodek.
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OPIS STANU ZASTANEGO Z OCENA DOSTEPNOSCI | REKOMENDACIJA

1. Dostep do placu zabaw

Istniejg dwie mozliwosci dotarcia na teren placu zabaw zaréwno dla oséb odbywajgcych turnus w
osrodku, jak i oséb z zewnatrz.

Kazda z drog dostepu zostata poddana osobnej analizie.
a) Dostep z gtéwnego budynku osrodka
Opis

Szerokos$é drzwi prowadzacych z gtéwnego budynku osrodka wynosi 1,05 m i zgodnie z wymaganiami
technicznymi dotyczgcymi budynkéw uzytecznosci publicznej, jest to prawidtowa szerokosé.

2
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Nastepnie uzytkownik ma mozliwos¢ skorzystania ze schodéw lub pochylni o nachyleniu 3 stopnie o
szerokosciach odpowiednio:
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Alternatywna, pozbawiona barier
droga dotarcia do placu zabaw

Intuicyjna droga dotarcia do placu zabaw,
z wystepujacyg barierg w dostepie

Stwierdzone bariery

Najbardziej intuicyjng drogg dotarcia do placu zabaw jest skorzystanie z podjazdu stanowigcego
stylistyczng catos¢ z ciggiem komunikacyjnym prowadzacym z budynku gtéwnego. Barierg w dostepie
do placu zabaw jest jednak aktualnie brak ciggtosci nawierzchni pomiedzy istniejagcym ciggiem
komunikacyjnym a nawierzchnia trawiastg na terenie, na ktérym zamontowane jest urzadzenie
zabawowe. Jest wiec to istotna bariera uniemozliwiajgca dostep z tego poziomu osobom
poruszajgcym sie na wozkach inwalidzkich, z balkonikami, chodzikami, o kulach, a takze dla oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku.

W tej sytuacji s zmuszeni wybrac cigg komunikacyjny wiodgcy obok boiska, jednak aktualnie brak
jest wystarczajacej informacji, jak dotrze¢ do tego miejsca.
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Droga obok boiska jest pozbawiona barier w dostepie. Jest potagczona bezprogowo z pasem drogi
wewnetrzne;j.

Ocena koncowa

Zapewniona dostepnosé do ciggdw komunikacyjnych prowadzacych z budynku osrodka na plac
zabaw, ale brak dostepnosci do placu zabaw z poziomu najbardziej intuicyjnego i najkrotszego ciggu
komunikacyjnego. Dostepnosc ocenia sie jako czesciowa.
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Rekomendacja

Wykonanie nawierzchni EPDM na catym terenie placu zabaw i jej bezprogowe potfaczenie z
istniejgcymi ciggami komunikacyjnymi w celu zapewnienia intuicyjnego i bezpiecznego dostepu oséb
z niepetnosprawnosciami.

Wykonanie nawierzchni EPDM na catym
oznaczonym obszarze oraz jej bezprogowe
potaczenie z istniejgcg nawierzchnig ciggu
komunikacyjnego w celu usuniecia barier
w dostepie.
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b) Dostep z parkingu

Opis

Z dostepu do placu zabaw od strony parkingu beda korzystaé najczesciej osoby nie przebywajace na
turnusach w osrodku Mausz, czyli okoliczni mieszkancy z powiatu Koscierzyna, a takze goscie osrodka
z innych miejsc planujgcy tam jednodniowy pobyt. Dostepnosé samego parkingu opisano w punkcie
nr 2 niniejszego opracowania.




Kierunek do budynku osrodka
i placu zabaw

Przy drodze wewnetrznej tgczacej
parking z budynkiem osrodka i ciggami
komunikacyjnymi prowadzacymi na plac
zabaw brakuje wydzielenia wyraznego
ciggu komunikacyjnego dla ruchu
pieszego. Nawierzchnia drogi wykonana
jest z ptyt betonowych typu jomb, ktére
posiadajg liczne nieréwnosci. Od
pewnego momentu pojawia sie zatoczka
wykonana ze zdegradowanej
nawierzchni z ptyt chodnikowych. W
sytuacji, gdyby uzytkownik zdecydowat
sie wybrac ten kierunek nie znajac
dalszej topografii terenu i przebiegu
ciggdw komunikacyjnych, trafi nastepnie
na bariere w postaci wysokiego
kraweznika i stupa stojgcego w swietle
szerokosci nawierzchni.
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Potencjalne bariery w dostepie, na ktore
moze natrafi¢ uzytkownik chcac wybraé
cigg komunikacyjny pieszy zamiast pasa
drogi wewnetrznej.

W tej sytuacji uzytkownik musi podgzac dalej pasem drogowym lub wjecha¢ w kierunku budynku, co
nie jest rozwigzaniem intuicyjnym ani mozliwoscig skorzystania z najkrétszej trasy dotarcia do celu.
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Konieczny wybdr zmiany trasy —w
kierunku budynku lub na pas drogowy.
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Kierunek do placu zabaw
korzystajac z pasa drogowego.
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Najbardziej intuicyjnym ciggiem komunikacyjnym pieszym jest wskazany strzatkg, wykonany z
jednolitej nawierzchni z kostki brukowej. Niestety w miejscu mozliwego dostepu do placu zabaw
znajduje sie przeszkoda w postaci niedostosowanej nawierzchni, opisana powyzej w punkcie nr 1.

Ocena koncowa

Zapewniona dostepnosé, ale mozna dokona¢ modernizacji, ktére wptyng znaczgco na poprawienie
czytelnosci przestrzeni, intuicyjnos$¢ oraz wygode korzystania.

Rekomendacija

Zapewnienie jednolitego pod wzgledem nawierzchni i przebiegu ciggu komunikacyjnego pieszego
prowadzgcego od parkingu do placu zabaw, w szczegdlnosci do miejsca styku z istniejgcym,
intuicyjnym ciggiem komunikacyjnym.
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Ciggi piesze i pieszo-jezdne muszg miec szerokos¢:
- oddzielone od jezdni lub pasa postojowego: min. 150 cm,

- przy jezdni lub pasie postojowym: min. 200 cm.

Zrédto: Standardy dostepnosci Miasta Gdynia, dr hab. inz. arch. Marek Wysocki
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Ryc. 1.2. Osoby z dysfunkcjq wzroku: a-c) poruszajqce si¢ przy pomocy biafej
laski, d) poruszajgce sie z przewodnikiem, e) poruszajgce si¢ z psem
przewodnikiem. (oprac. autora na podst: Czarnecki i Simiriski 2004, 296:
Kurytowicz 2005, s. 75: Schwarc 1991, s. 17-18)

Zrédto: Standardy dostepnosci Miasta Gdynia, dr hab. inz. arch. Marek Wysocki

2. Dostepnosc parkingu
Opis

Przy osrodku znajduje sie parking dla samochoddéw osobowych, przeznaczony tacznie na 30 miejsc
parkingowych. Brak wydzielonych miejsc do parkowania dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz brak
oznaczenia takich miejsc.
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Stwierdzone bariery:

Brak wydzielonych miejsc parkingowych dla oséb z niepetnosprawnosciami wraz ze stosownymi
oznaczeniami.

Niejednolita nawierzchnia wykonana z ptyt betonowych typu jomb zawiera liczne nieréwnosci, ktére
nie stanowig bariery w dostepie, ale obnizajg komfort z uzytkowania tej przestrzeni.

Ocena koncowa

Stwierdza sie czeSciowg dostepnosc¢ parkingu. Mozna z niego skorzystaé, jednak brakuje udogodnien
poprawiajgcych bezpieczenstwo, czytelnosé i komfort uzytkowania tej przestrzeni przez osoby z
niepetnosprawnosciami.

Rekomendacja

Zaleca sie wydzielenie co najmniej 2 miejsc parkingowych przeznaczonych dla oséb z
niepetnosprawnosciami, wykonanie nawierzchni utwardzonej w postaci kostki brukowej oraz
wykonanie oznaczen poziomych okreslajgcych przeznaczenie miejsca dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

Rekomendowana lokalizacja miejsc
parkingowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami
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Minimalna szeroko$¢ miejsca postojowego dla pojazddw 0sdb z niepetnosprawnoscig ruchowg lub
kierujgcych pojazdami przewozgcymi takie osoby wynosi 3,6 m., a minimalna dtugos$¢ 5,0 m.
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Ryc. 8.5. Wymiary miejsc postojowych dla 0s6b niepetnosprawnych:
a) parkowanie rownolegfte,
b) parkowanie skosne,
c) parkowanie prostopadfe.
(oprac. autora na podst. Rozporzqdzenia MTIGM 1999 i ADAAG 2004).

Zrédto: Standardy dostepnosci Miasta Gdynia, dr hab. inz. arch. Marek Wysocki
Symbolem oznaczajgcym miejsce dla pojazdu osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa jest znak P-24,

ktory stosuje sie, jako uzupetnienie znakéw poziomych P-18 (stanowisko postojowe) i P-20
(stanowisko postojowe zastrzezone , koperta”).
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3. Dostepnosc istniejacych nawierzchni na placu zabaw
Opis

Aktualnie na terenie przeznaczonym na plac zabaw znajduje sie nawierzchnia piaszczysta potgczona
ze zdegradowang darnia.

W przypadku nowego placu zabaw, pod urzadzeniami wystepuje nawierzchnia amortyzujaca,
dostepna dla 0séb o réznym poziomie sprawnosci. Wokoét niej jednak jest takze zdegradowana darn,
ktdra jest nawierzchnig niedostepna dla oséb z niepetnosprawnosciami.
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Stwierdzone bariery

Barierg jest brak jednolitej, bezprogowej i dostepnej nawierzchni na catym terenie placu zabaw.
Brak oznaczen poziomych dla 0sdb z niepetnosprawnoscig wzroku.
Ocena koncowa

Stwierdza sie brak dostepnosci nawierzchni na placu zabaw dla 0séb z niepetnosprawnosciami.

Rekomendacja

Rekomenduje sie wykona¢ nawierzchnie na etapie projektowania nowego placu zabaw, z
zachowaniem standardéw dostepnosci oraz wybierajgc nawierzchnie dostepne dla oséb o réznym
poziomie sprawnosci.

Do urzadzen przeznaczonych dla oséb na wdzkach nalezy stosowac utwardzone podejscia, zgodnie z
wymaganiami odnosnie amortyzacji upadkdéw. Nawierzchnie na terenach inkluzywnych powinny
uwzgledniad takze niezbedng przestrzern do manewrowania, a takze do strefy wypoczynku, w tym
dostepu do tawek i stotéw.

Duzym utatwieniem przy manewrowaniu wozkiem inwalidzkim oraz dzieciecym w miejscach
krzyzowania sie ciggdw komunikacyjnych jest projektowanie nawierzchni w taki sposéb, aby zamiast
katéw prostych, w miejscach zmiany kierunku znajdowaty sie pokryte nawierzchnig tuki o promieniu
100 mm. Gwarantujg one wygodny i bezpieczny przejazd. W przeciwnym razie, w przypadku
nawierzchni wykonanych w standardowy sposéb, bardzo tatwo wyjechac podczas skretu kotem
wodzka poza zakres nawierzchni. Nawierzchnie powinny tgczyc sie ze sobg w sposdb bezprogowy
(bezkraweznikowy, lub kraweznik powinien by¢ zlicowany z nawierzchnig), aby nie tworzy¢ barier dla
uzytkownikéw. Poprzeczne nachylenie ciggu pieszego nie powinno natomiast przekraczac¢ 3,0 %
(Rozporzadzenie MTiGM 1999), a podtuzne 5%. Zbyt duze nachylenie poprzeczne ciggu pieszego
utrudnia poruszanie sie osobom na wdzkach inwalidzkich, a osobom niewidomym trudno jest przy
duzym nachyleniu ciggu pieszego utrzymac prostg linie marszu. Wazng kwestig jest fakt, ze nalezy
zapewni¢ dostepnos¢ nawierzchni niezaleznie od warunkéw pogodowych, np. takze po deszczu.

Wybdr nawierzchni czesto stanowi prébe kompromisu pomiedzy kwestiami dotyczgcymi
funkcjonalnosci, bezpieczeristwa, a takze kosztdw wykonania i utrzymania w kolejnych latach. W
przypadku ograniczonego budzetu wybdr pada najczesciej na piasek lub trawnik, jednak to sytuacja,
ktdra kompletnie zaprzecza dostepnosci na placu zabaw, poniewaz taka nawierzchnia stanowi
bariere dla wézkéw inwalidzkich oraz oséb poruszajgcych sie przy pomocy balkonika, chodzika lub
podpdrki. Trudno takze poruszad sie na niej wézkom dzieciecym, ktére czesto w takiej sytuacji, po
wyjeciu dziecka, pozostawiane sg bez nadzoru na ciggach pieszych, stanowigc zagrozenie dla oséb
poruszajgcych sie ciggiem komunikacyjnym. Wybdr odpowiedniej nawierzchni powinien by¢ wiec
zawsze wyborem, ktéry wynika z analizy wielu kryteriéw i potrzeb przysztych uzytkownikéw. Warto
takze pamietac o tym, ze tak jak strefowe projektowanie placdw zabaw, warto poszukujac
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kompromisu w kontekscie nawierzchni pokusic sie o ich umiejetne fgczenie tak, by zapewnic
dostepnos¢, bezpieczenstwo, spdéjnosc stylistyczng oraz optymalizacje kosztowa wykonania.

Rodzaj nawierzchni Dostepnodé dla wozkdw inwalidzkich, balkonikéw, = Sredni koszt 1 m2 Wiaciwoscei
kul inwalidzkich, podpdrek i chodzikdw nawierzchni dostepnej | amortyzujgce
birutto - material « vinkenie, 2021

| NAWIERZCHNIE MINERALNE
Nawierzchnia 2wirowa typu Honse Grond TAK 180-220 zt NIE
Nawierzchnio mineralng stabilizowana TAK 220-250 zt MIE
Fywicg
Otoczak pfukany MNIE - NIE
Pigsek NIE | - | TAK

| NAWIERZCHNIE BETONOWE
Kostka brukowa betonowa TAK 130-170 zt NIE
Beton lany TAK 100-130 zt MNIE
Plyto chodnikowa betonowa TAK 95-130 z¢ NIE
Piyto betonowa aZurowa MNIE - NIE

NAWIERZCHNIE GUMOWE
Nawierzchnio EPDM wylewana TAK 390-680 2t TAK
Nowierzchnio EPOM — plyty | kostka TAK 380-420 2t TAK
Mato przerostowa gumowa MNIE - NIE
NAWIERZCHNIE NATURALNE
Gleba NIE - TAK
Darri NIE - TAK
Nawierzchnie omortyzujqce sypkie: NIE ' - ' TAK
zrebki drewniane, korg
NAWIERZCHNIA DREWNIANA

Deski, podklady kolejowe TAK 150-350 z¢ MNIE

Opracowanie [zabela Adamska, Terma 5p. 2 0.0,

W przypadku istniejgcego terenu rekomenduje sie wykonanie nawierzchni EPDM na catym terenie
ptaskim placu zabaw. Istniejaca skarpe zaleca sie pozostawié w stanie istniejgcym, ale wykorzystac do
montazu na niej urzgdzen zabawowych skarpowych. Wéwczas zastosowana nawierzchnia EPDM
bedzie miata takze jednoczesnie whasciwosci amortyzujgce upadki.

4. Dostepnosc wyposazenia placu zabaw
Opis

Aktualnie na terenie przysztego placu zabaw znajduje sie jedno urzadzenie o cechach urzadzenia
inkluzywnego — kotowrotek integracyjny.

Jest to urzadzenie petnigce funkcje terapeutyczng i zabawowa jednoczesnie. Rotory wprawiajg w
ruch kolorowg obrecz urzgdzenia. Uzytkownicy kotowrotka majg wrazenie poruszania sie wzgledem
obreczy. Dodatkowo zestaw koloréw przeznaczony na obrecz byt konsultowany z terapeutami i jego
zadaniem jest wspieranie integracji sensorycznej poprzez koloréw i Swiatta przechodzacego przez
kolorowe ptyty.
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Urzadzenie jest zamontowane w 2023 roku, stosunkowo nowe i spetniajgce zatozenia projektowania
uniwersalnego, pozostaje wiec w miejscu, gdzie zostato zamontowane.

Wokot urzagdzenia zachowana jest prawidtowa strefa bezpieczenstwa, zgodnie z PN-EN 1176

W strefie bezpieczenstwa urzadzenia nie ma nawierzchni dostepnej, umozliwiajgcej dostep do
platformy urzgdzenia z istniejgcego ciggu komunikacyjnego.
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Stwierdzone bariery

Aktualnie zainstalowane urzadzenie nie posiada barier w dostepie, jest przystosowane do
uzytkowania przez osoby petnosprawne, a takze z niepetnosprawnoscig ruchowg (takze na woézku
inwalidzkim), intelektualng, wzroku, stuchu oraz sprzezona.

Z uwagi na ubogos¢ wyposazenia, na placu zabaw brak mozliwosci wyboru stopnia trudnosci zabawy
z uwagi na mate urozmaicenie wyposazenia oraz brak podziatu na strefy i mozliwosci swobodnego
przeptywu uzytkownikéw pomiedzy nimi, zaleznie od potrzeb.

Ocena koncowa

CzesSciowa dostepnosé.

Rekomendacje

Zaleca sie zaprojektowanie placu zabaw i doposazenie go o kolejne urzadzenia oraz wtasciwg
nawierzchnie dostepna.

Zaleca sie wyrazne oddzielenie terenu placu zabaw od terenu sitowni zewnetrznej (wymadg normy
PN-EN 1176).

Na terenie nowego placu zabaw rekomenduje sie zaprojektowanie strefy aktywnosci i doposazenie
jej w urzadzenia inkluzywne tgczgce aktywnosc fizyczng z rehabilitacjg i zabawa, przeznaczone dla
0s06b petnosprawnych i z niepetnosprawnosciami. Grupowanie podobnych czynnosci w ramach jednej
strefy na placu zabaw ma wiele zalet. Porzadkuje przestrzen, sprawia, ze pojawia sie logika w
kontekscie organizacji miejsc zabawy aktywnej, hatasu, ruchu, odpoczynku, kontaktu z naturg,
integracji sensorycznej, poziomu trudnosci, wieku dzieci.

Dzieki takiej organizacji mozna pogodzi¢ potrzeby wielu grup, dajac mozliwos¢ wyboru zaleznie od
potrzeb. Dzieci potrzebujgce aktywnosci, ruchu, wybiorg strefe z urzgdzeniami ruchomymi, gdzie
zazwyczaj duzo sie dzieje i jest hatas. Autystycy lub dzieci rezygnujace z tego typu aktywnosci, beda
czuty sie lepiej w strefie cichej, wyposazonej w urzadzenia sensoryczne. Rodzice lub opiekunowie,
rowniez mogacy posiadaé ograniczenia mobilnosci, odnajda sie w strefie odpoczynku, zacienionej,
zapewniajacej jednak dobrg widocznos$¢ i mozliwosé obserwacji dzieci w trakcie zabawy.

Montaz urzadzen i organizacja przestrzeni w sposdb dajgcy mozliwos$¢ wyboru trudnosci zabawy daje
przestrzen do uzytkowania przez dzieci w réznym wieku i o réznym poziomie sprawnosci fizycznej i
intelektualnej. Warto wiec wybierac¢ urzadzenia, ktdre bedg tatwe w obstudze oraz trudniejsze.

Urzadzenia na plac zabaw, ktdéry z ztozenia ma by¢ dostepny, nie moga by¢ przeznaczone wytgcznie
dla oséb petnosprawnych lub wytgcznie dla osdb niepetnosprawnych. To bardzo czesto popetniany
btad przez projektantdw, ktdrzy chcgc wkomponowad urzadzenie dostepne, wybierajg takie, ktére
przeznaczone jest tylko dla oséb z niepetnosprawnosciami. Warto pamietac, ze bardzo czesto osoby
z niepetnosprawnosciami nie sg w stanie w ogdle samodzielnie uruchomic takiego urzadzenia, a
producent nie przewidziat mozliwosci pomocy i wspdlnej zabawy.
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W taki sposdb mnozymy problem, poniewaz poza wykluczeniem o0sdb z niepetnosprawnosciami,
nastepuje wykluczenie rowniez oséb petnosprawnych, ktére nie powinny mieé wstepu na urzadzenia
dla nich nie przeznaczone.

Na terenie catego placu zabaw zaleca sie nawierzchnie amortyzujgcg EPDM w dwdch kontrastujgcych
kolorach — jednym na catej powierzchni i drugim w kazdej strefie bezpieczenstwa urzadzen.
Nawierzchnia pozwoli na amortyzacje upadkéw, bedzie dostepna dla wszystkich uzytkownikéw bez
wzgledu na poziom sprawnosci.

Zaleca sie wykorzystanie naturalnego uksztattowania terenu i zaprojektowanie na istniejgcej skarpie
urzadzen zabawowych, dostepnych dla czesci 0sdb z niepetnosprawnosciami, np. szerokiego,
otwartego slizgu skarpowego i Scianki do wspinaczki.

Na placu zabaw, ktdry ma by¢ z zatozenia dostepny dla wszystkich, rowniez oséb z
niepetnosprawnosciami, powinno przewidzie¢ sie dodatkowe odstepy, ktére majg stuzy¢
pozostawieniu wézka inwalidzkiego, chodzika lub balkonika poza strefg bezpieczenstwa, by nie
zagrazaty innym uczestnikom zabawy oraz nie zostawaty pozostawione na ciggach komunikacyjnych.

Warto pamieta¢, ze gdy urzadzenia wymagajg wyjecia osoby z wdzka inwalidzkiego, opiekun musi
nies¢ takg osobe na rekach, by umiesci¢ na urzadzeniu. Bedzie wiec starat sie podjechac jak najblizej
urzadzenia i z pewnoscig bedzie potrzebowat miejsca na pozostawienie w bliskiej odlegtosci wézka
oraz swoich rzeczy osobistych.

Wazny jest prosty uktad komunikacyjny, ktory jest szczegdlnie istotny dla oséb z
niepetnosprawnoscig wzroku. Zalecane jest projektowanie gtdwnych przestrzeni komunikacyjnych z
zachowaniem prostoliniowego przebiegu tras i projektowanie zmian kierunku pod katami prostymi.

Ten sam przebieg tras powinien obowigzywac¢ dla réznych grup uzytkownikéw — osoby z ograniczong
mozliwoscig poruszania sie powinny przemieszczac sie tymi samymi trasami, co pozostate osoby.

Uzytkownik z niepetnosprawnoscia nie moze by¢ zaskakiwany sytuacjami, w ktérych nie jest w stanie
przejs¢ dalej. Ciggtosc i logika uktadu komunikacyjnego wiec bardzo wazna.

5. Dostepnosc¢ informacyjna
Opis

Jezeli chodzi o stopien informacji na placu zabaw, aktualnie na terenie przysztego placu zabaw nie
znajduje sie tablica informacyjna, ktérej obecnosc¢ jest wymagana normg PN-EN 1176.

Jezeli chodzi o intuicyjnos¢ dotarcia do placu zabaw, brak odpowiednich oznaczen zaréwno od strony
budynku, jak i parkingu.

Stwierdzone bariery

Brak oznaczen dostosowanych do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami.
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Ocena koncowa

Brak dostepnosci.

Rekomendacje

Rekomenduje sie montaz nowej tablicy informacyjnej przy wejsciu na plac zabaw oraz montaz tablicy
kierujacej na plac zabaw, widocznej z parkingu.

W dalszej czesci rekomenduje sie wykorzystanie istniejgcego i funkcjonujgcego w osrodku systemu
drogowskazdéw oraz naniesienie obiektu na mapie osrodka.
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Znaki i tablice informacyjne powinny byé umieszczone w sposdb niekolidujgcy z ruchem pieszym.
Powinny pozwala¢ na swobodne manewrowanie przed znakiem osobom poruszajgcym sie na
wozkach inwalidzkich. Jednoczesnie znaki powinny by¢ lokalizowane w sposéb czytelny dla
wszystkich uzytkownikéw, w tym oséb z dysfunkcjami wzroku. Znaki z informacjg dotykowa powinny
by¢ umieszczane na wysokosci ok. 110 cm od podtoza W dolnej czesci tablice powinny by¢
wykrywalne przy pomocy biatej laski dla oséb niewidomych.

Nalezy zapewni¢ informacje przy wejsciach do pomieszczen w alfabecie Braille’e. Parametry znakéw
powinny by¢ zgodne ze standardem Marburg. Informacja powinna dotyczy¢ funkcji pomieszczen, nr
pokoju, nazwy dziatu lub osoby pracujacej w pomieszczeniu.

Zaleca sie rowniez uzupetnienie informacji o wypukte piktogramy (np. toalety, lokalizacja toalet).
Wysokos¢ znakdéw powinna wynosic¢ od 15 do 55 mm. Wypuktos¢ znakéw musi wynosi¢ 0,5 mm.
Nalezy zastosowac informacje dotykowa.

Rekomendowane jest zastosowanie przynajmniej jednego z rodzajéw informacji dotykowej:
- oznaczenia na poreczach barierek,

- oznaczenia wejs¢ do pomieszczen,

- Sciezki dotykowe,

- plany tyflograficzne.

6. Rosliny

Rosliny stanowig wazny element wptywajacy na przyjaznosé przestrzeni i walory terapeutyczne oraz
zabawowe. Podczas gdy urzadzenia na placu zabaw petnig role gtéwnie funkcjonalna, rosliny
dopetniajg catosci wnoszgc wartosc¢ estetyczng, sensoryczng i uzytkowa. Pomagajg takze zacienié
teren oraz ostoni¢ przed zanieczyszczeniami, kurzem lub hatasem.

Opis

Na terenie przeznaczonym na plac zabaw znajdujg sie dwa duze ($rednica korony ok. 10 m) klony
pospolite o duzej wartosci krajobrazowej, przyrodniczej i cieniujacej.

Rekomendacja

Nalezy zachowac istniejgcg roslinnosc, ale doprojektowac na powierzchni skarpy krzewy niskie
lisciaste kwitngce o walorach sensorycznych oraz zatrzymujgcych wode opadowg sptywajacg po
skarpie. Rekomenduje sie zaprojektowanie roslinnosci niskiej w postaci bylin kwitngcych na
pozostatym terenie skarpy dla urozmaicenia stylistycznego i poprawienia plastycznosci zatozenia oraz
jego wartosci sensorycznych.
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PODSUMOWANIE REKOMENDACII

Ogodlne dziatania konieczne do przeprowadzenia w celu zapewnienia dostepnosci:

1.

Dostep do placu zabaw oséb z placéwki
Brak rekomendaciji.

Dostep do placu zabaw oséb spoza placowki
Zapewnienie bezpiecznego i wygodnego dostepu do placu zabaw z poziomu parkingu dla
0s6b spoza placéwki.

Dostepnos¢ parkingu
Woydzielenie i oznaczenie miejsc parkingowych dedykowanych osobom z
niepetnosprawnosciami.

Dostepnos¢ nawierzchni na placu zabaw
Wykonanie jednolitych, utwardzonych, amortyzujgcych nawierzchni dostepnych dla oséb o
réznym poziomie sprawnosci, a takze dla oséb niewidomych.

Dostepnos¢ wyposazenia placu zabaw

Montaz urzadzen inkluzywnych, dostepnych dla oséb o réznym poziomie sprawnosci —
zaréwno petnosprawnych, jak i z niepetnosprawnoscig. Podziat placu zabaw na strefy o
réznym stopniu aktywnosci, hatasu i trudnosci wykonywanych czynnosci.

Dostepnos¢ informacyjna
Zapewnienie czytelnego i dobrze widocznego oznakowania lokalizacji placu zabaw. Wtasciwe
oznakowanie placu zabaw.

Rosliny

Nasadzenia roslin cennych sensorycznie oraz zapewniajacych zacienienie. Poprawienie
warunkéw i komfortu spedzania czasu na placu zabaw.



